ANO A - COR VERDE

ANO 45 - N° 32 - REMESSA VIl - 5/7/2020

O DOMINGO

CELEBRACAO DA PALAVRA DE DEUS

142 DOMINGO DO TEMPO COMUM
"Jesus é vida e liberdade para os pobres”

SUGESTOES: Proporcionar um ambiente
favoravel a oracdo. Lembrar os acontecimen-
tos mais importantes da semana. Envolver
os jovens da catequese na proclamagao das
leituras. Alguns minutos antes do inicio da
celebracdo, rezar trés ave-marias pelas voca-
¢des matrimonial, sacerdotal e religiosa (CDs:
Celebrando o Dia do Senhor — 1/ Liturgia VI).

DEUS
Nos Reune

1. canto

CD Celebrando o Dia do Senhor - 1, faixa 3

1. A ti, 6 Deus, louvor e gratidao!
/ Em teu amor ndés temos a vi-
sdo: / os teus sinais de vida e
compaixao / sdo referéncias da
tua salvacao!

Os nossos hinos a ti, Senhor! / E
para sempre o teu amor! (bis)
2. O céu, o mar, a terra e todo
ser / sdao expressoes de todo o
teu poder; / o despertar é para
o bem viver: / como é possivel
alguém em ti nao crer?

3. Com retiddo governas as na-
coes; / o teu saber sao justas de-
cisOes: / justica e paz desfazem
os grilhdes / e a liberdade esparge
teus clardes!

2. Acolhida

Min: Em nome do Pai e do Filho
e do Espirito Santo.

As: Amém.

Min: A graga de nosso Senhor
Jesus Cristo, o amor do Pai e a
comunhdo do Espirito Santo es-
tejam sempre conosco.

As: Bendito seja Deus, que nos
reuniu no amor de Cristo.

Min (ou Anim): Agradecidos
a Deus pela Palavra que ele
nos convida a celebrar, somos
chamados a ser discipulos mis-
sionarios do seu Filho, sendo
simples, humildes e servidores,
principalmente dos pequeni-
nos. Renovemos nesta liturgia
nosso compromisso com o Se-
nhor, para que, instruidos por
seus ensinamentos e vivendo
segundo seu Espirito, saibamos
aliviar os fardos que pesam
sobre nossa vida e a de nossos
irmaos e irmas.

[3. Ato Penitencial

Min: Irmaos e irmas, pecamos
perddo a Deus pelas vezes em
que, oprimidos pelas nossas li-
mitacoes, nao fomos capazes de
exercer com simplicidade e hu-

mildade a missao que o Senhor
nos confiou (pausa). Cantemos.
(CD Acolhendo a Palavra, faixa 2 — Paulus)

1. Perdao, Senhor, pelas vezes
que sufocamos / a vossa Palavra
com nossas preocupacoes. /
Queremos pedir vosso perdao.

Senhor, tende piedade de nds!
(bis)

2. Perdao, Jesus, quando vossa
luz ofuscamos, / fazendo de
vossa doutrina apenas lei. /
Queremos pedir vosso perdao.

Jesus, tende piedade de nés! (bis)
3. Perdao, Senhor, quando nés
nos desesperamos / € nao mais
buscamos a vossa misericordia.
/ Queremos pedir vosso perdao.

Senhor, tende piedade de nds!
(bis)

Min: Deus, ricoem misericordia,
tenha compaixao de nés, perdoe
0s nossos pecados e nos conduza
a vida eterna.

As: Amém.

|4 Gléria

As: Gloria a Deus nas alturas,
e paz na terra aos homens por
ele amados. Senhor Deus, rei
dos céus, Deus Pai todo-pode-
roso: nos vos louvamos, nos vos
bendizemos, n6svosadoramos,
nés vos glorificamos, nés vos
damos gracas por vossa imen-
sa gloria. Senhor Jesus Cristo,
Filho unigénito, Senhor Deus,
Cordeirode Deus, Filhode Deus
Pai. Vés que tirais o pecado do
mundo, tende piedade de nos.
Vo6s quetirais o pecado do mun-
do, acolhei anossasiuplica. Vos
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que estais a direita do Pai, ten-
de piedade de no6s. S6 vos sois
o santo, s6 vos, o Senhor, s6
vos, o Altissimo, Jesus Cristo,
com o Espirito Santo, na gloria
de Deus Pai. Amém.

|5 Oracéo

Min: O Deus, revelais o vosso
Reino e o dais em heranca aos
simples e puros de coracao. Fazei-
-nos humildes, livres e felizes, para
que nossa vida seja semelhante
a de vosso Filho, Jesus Cristo.
Que ele nos ajude a enfrentar os
desafios de todos os dias e anun-
ciar a alegria que brota da fé e da
vossa bondade. Por Cristo, nosso
Senhor. As: Amém.

DEUS
Nos Fala

Anim: Deus vai ao encontro do
seu povo, que clama por paz e
liberdade. Sua presenca se ma-
nifesta naqueles que, fazendo-se
moradas do Espirito, assumem a
missao de anunciar a mensagem
do Evangelho. Obedientes a Je-
sus, manso e humilde de coracao,
oucamos as leituras.

6 Primeira Leitura
Zacarias 9,9-10

Leitor: Leitura da Profecia de
Zacarias. — Assim diz o Senhor:
9“Exulta, cidade de Sido! Rejubi-
la, cidade de Jerusalém. Eis que
vem teu rei ao teu encontro; ele é
justo, ele salva; é humilde e vem
montado num jumento, um po-
tro, cria de jumenta. "°Eliminara
os carros de Efraim, os cavalos
de Jerusalém; ele quebraré o arco
de guerreiro, anunciard a paz as
nagées. Seu dominio se estendera
de um mar a outro mar e desde
o rio até os confins da terra”. —
Palavra do Senhor.

As: Gracgas a Deus.
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7. salmo (144/145)

Bendirei, eternamente, vosso no-
me, 0 Senhor!

1. O meu Deus, quero exaltar-
-vos, 6 meu rei, / e bendizer o
vosso nome pelos séculos. / To-
dos os dias haverei de bendizer-
-vos, / heide louvar o vosso nome
para sempre.

2. Misericérdia e piedade é o
Senhor, / ele é amor, é pacién-
cia, é compaixao. / O Senhor é
muito bom para com todos, /
sua ternura abraca toda criatura.

3. Que vossas obras, 6 Senhor,
vos glorifiquem, / e os vossos
santos com louvores vos bendi-
gam! / Narrem a gléria e o esplen-
dordovossoreino /e saibam pro-
clamar vosso poder!

4. O Senhor é amor fiel em sua
palavra, / é santidade em toda
obra que ele faz. / Ele sustenta
todo aquele que vacila/elevanta
todo aquele que tombou.

[8 Segunda Leitura

Romanos 8,9.11-13

Leitor: Leitura da Carta de Sao
Paulo aos Romanos. —Irm3os, vos
ndo viveis segundo a carne, mas
segundo o espirito, se realmente
o Espirito de Deus mora em vos.
Se alguém nao tem o Espirito de
Cristo, ndo pertence a Cristo.
"E, se o Espirito daquele que
ressuscitou Jesus dentre os mortos
mora em vos, entdo aquele que
ressuscitou Jesus Cristo dentre
0os mortos vivificara também
VOSSOS COrpos mortais por meio
do seu Espirito, que mora em
vos. "?Portanto, irmaos, temos
uma divida, mas ndo para com a
carne, para vivermos segundo a
carne. *Pois, se viverdes segundo
a carne, morrereis, mas se, pelo
espirito, matardes o procedimento
carnal, entdo vivereis. — Palavra
do Senhor.

As: Gracgas a Deus.

|9 Aclamacao
CD Liturgia VI, faixa 20

Aleluia, aleluia, aleluia! (bis)

Eu te louvo, 6 Pai santo, Deus do
céu, Senhor da terra: / os misté-
rios do teu Reino aos pequenos,
Pai, revelas!

[10 Evangelho
Mateus 11,25-30

Min: O Senhor esteja conosco.
As: Ele esta no meio de nos.

Min: Evangelho de Jesus Cristo
segundo Mateus.

As: Gloria a vos, Senhor.

Min: Naquele tempo, Jesus pos-
-se a dizer: »*“Eu te louvo, 6 Pai,
Senhor do céu e da terra, porque
escondeste estas coisas aos sabios
e entendidos e as revelaste aos
pequeninos. *Sim, Pai, porque
assim foi do teu agrado. ¥ Tudo
me foi entregue por meu Pai, e
ninguém conhece o Filho, sendo
o Pai, e ninguém conhece o Pai,
sendo o Filho e aquele a quem o
Filho o quiser revelar. 2Vinde a
mimtodos vos que estais cansados
e fatigados sob o peso dos vossos
fardos, e eu vos darei descanso.
2Tomai sobre vos o meu jugo e
aprendei de mim, porque sou
manso e humilde de coracao, e
vos encontrareis descanso. *°Pois
0 meu jugo é suave e 0 meu fardo
é leve”. — Palavra da salvagao.

As: Gléria a vos, Senhor.

[11 Reflexdo

Sugerem-se ndo mais que dez minutos. Ver
artigo da pagina 4.

O profeta Zacarias, na primeira lei-
tura, fala da chegada de um rei que
é justo, humilde e vem montado
num jumentinho, meio de transpor-
te utilizado pelo povo simples. Ele
vem para governar com um poder
diferente, fundado najusticaenains-
tauracao da paz. Nasegunda leitura,
da carta aos Romanos, Paulo anima
a comunidade a viver o principio
basico que orienta a caminhada do



cristdo: a vida no Espirito. Para o
apostolo, assumir o compromisso de
seguir Jesus na fé e assumir o préprio
batismo é passar da vida segundo a
carne para a vida segundo o Espirito.
No Evangelho, Mateus revela Jesus
como aquele que veio realizar ple-
namente a missdo recebida do Pai.
Ele é o Mestre da justica que, com
simplicidade e humildade, vai ao
encontro dos pequeninos — aqueles
que, diferentemente dos sabios e
inteligentes, se mostram abertos ao
projetodivino. O convite do Senhor é
para cada um deixar de lado o fardo
pesado das mentalidades e situagdes
opressoras e escravizantes e assumir
o fardo leve dos seus ensinamentos.

Nossa
RESPOSTA

[12 Profissdo de Fé

Min: Todos juntos professemos a
fé, recitando o creio.

As: Creio em Deus Pai todo-
-poderoso, criador do céu e
da terra, e em Jesus Cristo,
seu Gnico Filho, nosso Senhor,
que foi concebido pelo poder
do Espirito Santo, nasceu da
Virgem Maria, padeceu sob
Péncio Pilatos, foi crucificado,
morto e sepultado; desceu a
mansdo dos mortos; ressusci-
tou ao terceiro dia; subiu aos
céus; esta sentado a direita de
Deus Pai todo-poderoso, don-
de ha de vir a julgar os vivos
e os mortos. Creio no Espirito
Santo, nasanta Igreja catélica,
na comunhdo dos santos, na
remissdo dos pecados, na res-
surreicio da carne, na vida
eterna. Amém.

[13 Preces

Min:Irmaos e irmas, dando gracas
ao PaipelaPalavraque acabamos
deouvir, apresentemos-lhe nossas
preces, dizendo:

As: Sustentai-nos, Senhor, com
VOSSO amor.

1. Conduzi, Senhor, a lgreja, para
que, renovada por vossa Palavra,
seja sempre portadora da paz, da
justicae doamor, nésvos pedimos.

2. Dai sabedoria aos nossos go-
vernantes, para que, a exemplo
de Jesus, direcionem um olhar
de compaixao aos desamparados,
nés vos pedimos.

3.Fortaleceinafé asfamilias, para
que, diante dos fardos pesados,
encontrem em Cristo conforto e
esperanca, nos vos pedimos.

4. Orientai os jovens, para que
saibam acolher, com humildade
e simplicidade, a proposta do
Evangelho, n6s vos pedimos.

5. Acompanhai nossas comuni-
dades, para que sejam lugares
privilegiados de partilha, acolhi-
mento e vivéncia fraterna, nos
vos pedimos.

Pode haver outras preces da comunidade.
Min: Tudo isso vos pedimos, 6
Pai, por Cristo, nosso Senhor.

As: Amém.

[14 Partilha dos Dons

Oferendas ou partilha comunitéria. CD Cele-
brando o Dia do Senhor - 1, faixa 21

1. O Senhor, o povo eleito /
reconhece os teus sinais: / ao
redor do altar de Cristo, / vem
nutrir seus ideais!

A ti, 6 Deus, / louvor por todo o
sempre! (bis)

2. Bendizemos o teu nome / pela
vida neste chao, / construindo
mundo novo / em sinal de salva-
cao!

3. Alianca renovamos / em me-
moria de Jesus; / neste dia re-
vivemos / o vencer da sua luz!

4. A seara deste mundo / é o
lugar da profusao; / teu amor se
manifesta: / eis a nossa eleicao!

[15 Louvor

Pode haver motivos espontaneos de louvor.

Min: O Senhor esteja conosco.
As: Ele esta no meio de nos.

Min: Elevemos ao Senhor o nosso
louvor.

As: £ nossa alegria e salvacio.
(CD Celebrando o Dia do Senhor - 2, faixa 15)

1. O universo criaste / e 0 ho-
mem a tua imagem. / E o ne-
cessario lhe deste: / sustento,
béncao e coragem!

Senhor, Pai santo, te damos gra-
cas!

2. Nunca nos abandonaste, /
nem quando a Alianca quebra-
mos. / Vieste a nés sempre em
socorro / ja quando, em prece,
invocamos!

3. Amando tanto o mundo, / o
teu proéprio Filho enviaste. / Ves-
tido da humana fraqueza, / um
tempo novo instauraste!

4. O mar e as terras se alegram
/ e exulta o céu nas alturas: /
o Cristo, o primeiro vivente, /
renova as criaturas!

5. Tendo aos céus ascendido, /
tua ressurreicdo professamos!
/ O dia da volta gloriosa, / nés,
firmes, j& aguardamos!

6. Vivendo o dom, tua graca, /
teu povo, a santa nacao, / nar-
ramos tuas maravilhas, / procla-
mamos a salvacao!

7. Aquele que a histéria dirige,
/ louvores e gloria sem fim. /
Num s6 coracao irmanados, /
ousamos chamar-te Pai, sim!

DEUS
Nos Faz Irmaos

[16 Pai-Nosso

As: Pai nosso que estais nos
céus, santificado seja o vosso
nome; venha a nés o vosso Rei-
no, seja feita a vossa vontade,
assim na terra como no céu...

Min: Apaz do Senhor esteja sem-
pre conosco.
As: O amor de Cristo nos uniu.

Min: Irmaos e irmas, saudemo-

-nos em Cristo Jesus.
Todos se cumprimentam.
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17 Comunhao

Se houver comunhio, o/a ministro/a coloca
0 pdo consagrado sobre o altar e, ap6s breve
siléncio, reza:

Min: Eu sou o Pao vivo, que
desceu do céu: se alguém come
deste P3do, vivera eternamente.
Eis o Cordeiro de Deus, que tira
o pecado do mundo!

As: Senhor, eu ndo sou digno/a
de que entreis em minha mo-
rada, mas dizei uma palavra e
serei salvo/a.

[18 cCanto

CD Cantos de Abertura e Comunhao, faixa 14

1. N6s te damos muitas gracas,
/ 6 Pai santo, 6 Senhor, / por teu
nome gque nos deste / em Jesus,
teu servidor!

Gldria a ti, Senhor, / gracas e
louvor!

2. Das a todos o alimento / que
a terra |hes produz. / Para nés

tu reservaste / o pao vivo que
é Jesus.

3. E liberta tua Igreja / do poder
de todo mal. / Que ela seja una
e santa / no teu Reino imortal!
4. O Senhor, que venha a graca,
/ todos voltem para o bem! / Pas-
se o0 mundo transitério, / vem,
Senhor Jesus! Amém!

[19 Oracio

Min: O Deus, enriquecidos pela
comunh&o convosco e com nos-
s0sirmaos e irmas, possamos fazer
o bem, louvar-vos com mais amor
e chegar a salvacdo. Por Cristo,
nosso Senhor.

As: Amém.

DEUS
Nos Envia

[20 Avisos

Compromissos da semana...

DIALOGO DE JESUS COM O PAI

Pe. Nilo Luza, ssp

Nossa fragil inteligéncia
ndo consegue captar todo o senti-
do e alcance do dialogo de Jesus
com o Pai no Evangelho de hoje.
Nossas pobres palavras ndo con-
seguem expressar toda a profundi-
dade nele existente. Percebemos,
nesse dialogo, um relacionamento
carinhoso entre os dois. Ouvimos
do Mestre palavras tao intensas e,
ao mesmo tempo, vemo-lo dirigir-
-se ao Pai com simplicidade e fa-
miliaridade.

O Mestre nos diz que seu
Pai revelou “estas coisas” aos pe-
queninos e as ocultou aos sabios e
entendidos. Estes sdo constituidos
das elites politicas, culturais e re-
ligiosas do seu tempo. Tais elites
ndo conseguem entender a opgao

de Jesus e seu Pai pelos pequeninos
e pelos pobres. S6 quem se despe de
suas atitudes arrogantes e autorrefe-
renciais consegue acolher a mensa-
gem do Mestre.

Aseguir, o Evangelho revela a
relacdo entre Jesus e o Pai. Este con-
fiou seu projeto de vida ao Filho.
Com suas praticas libertadoras, Jesus
revela e da a conhecer seu Pai. Tudo
o que o Pai tem a nos dizer, ele o
entregou ao Filho. Este, por sua vez,
o revelou aos pequeninos, abertos a
sua mensagem.

Jesus entdo passa a se dirigir
aos que estao “cansados e fatigados”
e os convida a aderir a ele, prome-
tendo-lhes descanso. Preocupa-se
com o povo que Vive cansado sob o
peso dos impostos, da falta dos mais
elementares recursos e da obrigacao
de observar certas leis moralistas e

21 Béncao
Min: O Senhor esteja conosco.
As: Ele esta no meio de nés.

Min: Abencgoe-nos Deus todo-
-poderoso, Pai e Filho e Espirito
Santo.

As: Amém.

Min: Glorifiquemos o Senhor
com nossa vida. Vamos em paz,
e o Senhor nos acompanhe.

As: Gracas a Deus.

22 canto

A escolha da equipe de cantos.

LEITURAS DA SEMANA

Dia 6: Os 2,16.17b-18.21-22 / S| 144 / Mt
9,18-26. Dia 7: Os 8,4-7.11-13 / SI 113B
/ Mt 9,32-38. Dia 8: Os 10,1-3.7-8,12 / S|
104 /Mt 10,1-7. Dia 9: Os 11,1-4.8¢-9 /S|
79 / Mt 10,7-15. Dia 10: Os 14,2-10 / Sl
50/Mt 10,16-23. Dia 11: 1s 6,1-8 / SI 92/
Mt 10,24-33. Dia 12: Is 55,10-11 / Sl 64 /
Rm 8,18-23 / Mt 13,1-23.

celebrapalavra@paulus.com.br

opressoras. A proposta do Mestre
é aliviar os oprimidos pelo fardo
imposto por leis excludentes, que
corroem a dignidade de enormes
contingentes de pessoas, e pela re-
ligido legalista e moralista dos “sa-
bios” e “entendidos”, que buscam
o préprio bem-estar servindo-se
dos fiéis.

O Evangelho nos desafia a
sermos mansos e humildes de co-
racio numa sociedade violenta,
permeada de 6dio e intolerancia.
Jesus convida a todos os que estdo
sobrecarregados pelo peso das ob-
servancias legais a encontrar nele
descanso e suavidade; pois ele é
manso e humilde de coracio, ca-
paz de aliviar e consolar o povo
sofrido, desfazendo 6dios e divi-

soes.
* %k 3k
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