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12 Domingo da Quaresma

“Vos sois todos irmaos e irmas” m: 23,8 — CF 2024

Ano da Oracao

O tempo liturgico da Quaresma é um itinerario espiritual para corresponder-
mos com maior empenho a nossa conversio, oracio, peniténcia e escuta intensa
da Palavra de Deus. A liturgia deste domingo nos convida a reflexdo sobre a
disposicdo continua de Deus em oferecer aos homens caminhos de restauracao
diante do mal e do pecado. Contudo, cabe a cada individuo o desejo de aceitar
e renunciar ao necessario para aderir a esse projeto amoroso de Deus. Neste
caminho, o Espirito Santo nos conduz e nos associa de um modo conhecido por
Deus ao mistério pascal de Cristo (s, » 22). Portanto, conduzidos pelo Espirito

Santo, iniciemos esta celebracéo.

Ritos Iniciais

‘mo

1. Canto de Entrada (Depé)

Ant. Em nome de Cristo, nds vos supli-
camos: deixai-vos reconciliar com Deus!

REFRAO: E agora o tempo favordvel,
é agora o dia da salvacdo (2x).

1. Buscai o Senhor enquanto pode ser
achado, / invocai-o enquanto ele estd
perto!

2. Abandone o impio seu caminho / e o
homem injusto suas maquinagoes.

3. Volte ao Senhor, que terd piedade dele,
/volte para Deus, que é generoso no per-
ddo!

2. Saudacio

P. Em nome do Pai e do Filho e do Espi-
rito Santo.

T. Amém.

P. O Senhor, que encaminha os nossos
coragdes para o amor de Deus e a cons-
tancia de Cristo, esteja convosco.

T. Bendito seja Deus, que nos reuniu
no amor de Cristo.

Antifona da Entrada «si90,1516

Ele me invocara e eu o ouvirei; hei de
livra-lo e glorifica-lo, vou sacia-lo com
longos dias.

3. Ato Penitencial

P. O Senhor Jesus, que nos convida a
mesa da Palavra e da Eucaristia, nos cha-
ma a segui-lo fielmente. Reconhegamos
ser pecadores e invoquemos com con-
fianca a misericdrdia do Pai.

(Pausa)
P. Confessemos os nossos pecados:
T. Confesso a Deus todo-poderoso e a
v0s, irmaos e irmas, que pequei muitas
vezes por pensamentos e palavras, atos
e omissdes, por minha culpa, minha
culpa, minha tio grande culpa. E peco
a Virgem Maria, aos Anjos e Santos e
a vos, irmaos e irmas, que rogueis por
mim a Deus, nosso Senhor.
P. Deus todo-poderoso tenha compaixao

de nds, perdoe os nossos pecados e nos
conduza a vida eterna.

T. Amém.

P. Senhor, tende piedade de nos.
T. Senhor, tende piedade de nés.
P. Cristo, tende piedade de nos.

T. Cristo, tende piedade de nos.
P. Senhor, tende piedade de nos.
T. Senhor, tende piedade de nés.

4. Coleta

P. OREMOS. Deus todo-poderoso, atra-
vés dos exercicios anuais do sacramento
da Quaresma, concedei-nos progredir no
conhecimento do mistério de Cristo e
corresponder-lhe por uma vida santa. Por
nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho,
que é Deus, e convosco vive e reina, na
unidade do Espirito Santo, por todos os
séculos dos séculos.

T. Amém.

‘; Liturgia da Palavra

L. As nossas atitudes de conversdo sdo
primordiais para alcancar a vida nova
em Deus.

5. Primeira Leitura
(Gn 9,8-15) (Sentados)

Leitura do Livro do Génesis

8Disse Deus a Noé e a seus filhos: *“Eis que
vou estabelecer minha alianca convosco e
com vossa descendéncia, '’com todos os
seres vivos que estao convosco: aves, ani-
mais domésticos e selvagens, enfim, com
todos os animais da terra, que sairam
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convosco da arca. ""Estabeleco convosco
a minha alian¢a: nunca mais nenhuma
criatura serd exterminada pelas dguas do
dilavio, e ndo havera mais dildvio para
devastar a terra”. '*E Deus disse: “Este é
o sinal da alianca que coloco entre mim
e v0s, e todos os seres vivos que estdo
convosco, por todas as geragdes futuras:
3ponho meu arco nas nuvens como sinal
de alianca entre mim e a terra. *Quando
eu reunir as nuvens sobre a terra, apa-
recerd meu arco nas nuvens. *Entdo eu
me lembrarei de minha alianca convosco
e com todas as espécies de seres vivos.
E ndo tornard mais a haver dilavio que
faca perecer nas suas aguas toda criatura”.
Palavra do Senhor.

T. Gracas a Deus.

6. Salmo Responsorial sz

REFRAQ: Verdade e amor, sdo os
caminhos do Senhor.

1. Mostrai-me, ¢ Senhor, vossos cami-
nhos,* e fazei-me conhecer a vossa
estrada! Vossa verdade me oriente e me
conduza, * porque sois o Deus da minha
salvacdo.

2. Recordai, Senhor meu Deus, vossa
ternura * e a vossa compaixdo que sao
eternas! De mim lembrai-vos, porque
sois misericordia * e sois bondade sem
limites, 6 Senhor!

3. O Senhor é piedade e retiddo, * e
reconduz ao bom caminho os pecadores.
Ele dirige os humildes na justica, * e aos
pobres ele ensina o seu caminho.

7. Segunda Leitura

Leitura da Primeira Carta de Sdo
Pedro

Carissimos: *Cristo morreu, uma vez por
todas, por causa dos pecados, o justo pelos
injustos, a fim de nos conduzir a Deus.
Sofreu a morte, na sua existéncia huma-
na, mas recebeu nova vida pelo Espirito.
“No Espirito, ele foi também pregar aos
espiritos na prisdo, *°a saber, aos que foram
desobedientes antigamente, quando Deus
usava de longanimidade, nos dias em que
Noé construia a arca. Nesta arca, umas
poucas pessoas — oito — foram salvas
por meio da dgua. >'A arca corresponde
o batismo, que hoje é a vossa salvagéo.

(1Pd 3,18-22)

Pois o batismo néo serve para limpar o
corpo da imundicie, mas é um pedido a
Deus para obter uma boa consciéncia, em
virtude da ressurreicdo de Jesus Cristo.
22Ele subiu ao céu e estd a direita de Deus,
submetendo-se a ele anjos, dominacdes e
potestades. Palavra do Senhor.

T. Gracas a Deus.

8. Aclamacio (Mt 4, 4b) (Depd)

REFRAO: Louvor e gléria a Ti, Senhor
/ Cristo, Palavra de Deus! Cristo, Pala-
vra de Deus!

1. O homem ndo vive somente de pdo,
mas de toda palavra da boca de Deus!

9. Evangelho

P. O Senhor esteja convosco.

(Mc 1,12-15)

T. Ele esta no meio de nos.

P. 1 Proclamacgdo do Evangelho de Jesus
Cristo segundo Marcos.

T. Gloéria a vos, Senhor.

P. NAQUELE TEMPO, "?0 Espirito levou
Jesus para o deserto. **E ele ficou no deser-
to durante quarenta dias, e af foi tenta-
do por Satands. Vivia entre os animais
selvagens, e os anjos o serviam. *Depois
que Jodo Batista foi preso, Jesus foi para a
Galileia, pregando o Evangelho de Deus e
dizendo: "*“O tempo ji se completou e o
Reino de Deus estd proximo. Convertei-vos
e crede no Evangelho!” Palavra da Salvacdo.

T. Gloria a vés, Senhor.

10. Homilia

Momento de siléncio para meditagdo pessoal.

(Sentados)

11. Profissao de Fé (Depé)
P. Creio em Deus Pai todo-poderoso,

T. Criador do céu e da terra. E em Jesus
Cristo, seu unico Filho, nosso Senhor,
(todos se inclinam até as palavras Virgem Maria) qU€
foi concebido pelo poder do Espirito
Santo, nasceu da Virgem Maria, - pade-
ceu sob Poncio Pilatos, foi crucificado,
morto e sepultado, desceu a mansao
dos mortos, ressuscitou ao terceiro dia,
subiu aos céus, esta sentado a direita de
Deus Pai todo-poderoso, donde ha de
vir ajulgar os vivos e os mortos. Creio no
Espirito Santo, na santa Igreja catdlica,

JUBILEU DEOURO

de Dom Orani Joao Cardeal Tempesta, O. Cist.

na comunhio dos santos, na remissio
dos pecados, na ressurreicao da carne
e na vida eterna. Amém.

12. Oracio dos fiéis

P. Oremos, irméos e irmas, a Deus Pai
Todo-Poderoso, cuja infinita misericér-
dia almeja a salvagdo de todos os homens
que O buscam de coragdo sincero. Con-
fiantes, pecamos:

T. Conduzi-nos, Senhor, pelo vosso
Espirito Santo.

1. Pela Santa Igreja de Deus, espalhada
pelo mundo, para que, em sua misséo de
proclamar a Boa Nova de Cristo, possa
gerar em toda a humanidade frutos de
conversao, rezemos.

2. Pelas autoridades ptblicas, a fim de
que, em seu exercicio, possam promover
a dignidade humana, a justica e o bem
comum, rezemos.

3. Pelos que padecem em meio a con-
flitos, enfermidades e desemprego, para
que experimentem o conforto divino em
suas vidas, rezemos.

4. Pela nossa comunidade paroquial, a
fim de que, por meio das praticas qua-
resmais, reconheca o perdao de Deus
e assim, viva a vida nova realizada por
Cristo, rezemos.

5. Para que neste Ano da Oragéo a Cam-
panha da Fraternidade desperte em nds a
importéncia da oragdo em comunidade,
rezemos.

6. Para que o II Sinodo Arquidiocesano
reavive em nos a consciéncia missionéria
permanente, rezemos.

(Outros pedidos)

P. O Deus, que possuis um olhar de
misericérdia ao coracdo humano, ouvi as
nossas preces, para que, por intermédio
de vossa bondade, possamos alcancar a
vida eterna. Por Cristo, nosso Senhor.
T. Amém.

_I_

Liturgia Eucaristica

13. Canto das Ofertas

1. Sé bendito, Senhor, para sempre pelos
frutos das nossas jornadas! / Repartidos

(Sentados)
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na mesa do Reino anunciam a paz alme-
jada!

REFRAOQ: Senhordavida, Tu és anossa
salvagdo! / Ao prepararmos a tua mesa,
em Ti buscamos ressurreicdo!

2. Sé bendito, Senhor, para sempre pelos
mares, 0s rios e as fontes! / Nos recordam
a tua justica que nos leva a um novo hori-
zonte!

3. Sé bendito, Senhor para sempre pelas
béngdos qual chuva torrente! / Tu fecun-
das o chdo desta vida que abriga uma
nova semente.

14. Convite a Oracio (Depd)

P. Orai, irmdos e irmas, para que, tra-
zendo ao altar as alegrias e fadigas de
cada dia, nos disponhamos a oferecer
um sacrificio aceito por Deus Pai todo-
-poderoso.

T. Receba o Senhor por tuas maos este
sacrificio, para a gléria do seu nome,
para nosso bem e de toda a sua santa
Igreja.

15. Sobre as oferendas

P. Nésvos pedimos, Senhor, fazei que o
nosso coracio corresponda a estas ofe-
rendas com as quais iniciamos nossa
caminhada para a Pdscoa. Por Cristo,
nosso Senhor.

T. Amém.

16. Oracao Eucaristica III

Prefacio

A tentacdo do Senhor

P. O Senhor esteja convosco.

T. Ele est4a no meio de nés.

P. Coragdes ao alto.

T. O nosso coracao esta em Deus.

P. Demos gragas ao Senhor, nosso Deus.

T. E nosso dever e nossa salvacio.

P. Na verdade, ¢ digno e justo, é nosso

dever e salvacdo dar-vos gracas, sempre

e em todo lugar, Senhor, Pai santo, Deus

eterno e todo-poderoso, por Cristo, nosso

Senhor. Jejuando quarenta dias, Jesus

consagrou a observancia quaresmal e,

desarmando as ciladas da antiga serpen-

te, ensinou-nos a vencer o fermento da

maldade, para que, pela digna celebragdo
FRATERNIDADE E

do mistério pascal, passemos, um dia, a
Pédscoa eterna. Por isso, hoje e sempre,
com a multiddo dos anjos e dos santos,
com um hino de louvor, nds vos aclama-
mos, cantando (dizendo) a uma s6 voz:

T. Santo, Santo, Santo, / Senhor, Deus
do universo. / O céu e a terra procla-
mam a vossa gloria. / Hosana nas altu-
ras! / Bendito o que vem em nome do
Senhor! / Hosana nas alturas!

P. Naverdade, vds sois Santo, 6 Deus do
universo, e tudo o que criastes proclama
o vosso louvor, porque, por Jesus Cristo,
vosso Filho e Senhor nosso, e pela forga
do Espirito Santo, dais vida e santidade
a todas as coisas e ndo cessais de reunir
para vos um povo que vos ofereca em
toda parte, do nascer ao por do sol, um
sacrificio perfeito. Por isso, 6 Pai, nos
vos suplicamos: santificai pelo Espirito
Santo as oferendas que vos apresentamos
para serem consagradas a fim de que se
tornem o Corpo e T o Sangue de vosso
Filho, nosso Senhor Jesus Cristo que nos
mandou celebrar estes mistérios.

T. Enviai o vosso Espirito Santo!

P. Nanoite em que ia ser entregue, Jesus
tomou o pio, pronunciou a béncéao de
acdo de gracas, partiu e o deu a seus dis-
cipulos, dizendo:

TOMAI TODOS, E COMEL ISTO E O
MEU CORPO, QUE SERA ENTREGUE
POR VOS.

Do mesmo modo, no fim da Ceia, ele
tomou o calice em suas maos, pronunciou
abéncdo de acdo de gracas, e o deu a seus
discipulos, dizendo:

TOMALIL TODOS, E BEBEL ESTE E O
CALICE DO MEU SANGUE, O SAN-
GUE DA NOVA E ETERNA ALIANCA,
QUE SERA DERRAMADO POR VOSE
POR TODOS PARA REMISSAO DOS
PECADOS. FAZEI ISTO EM MEMORIA
DE MIM.

P. Mistério da fé!

T. Anunciamos, Senhor, a vossa morte
e proclamamos a vossa ressurreicio.
Vinde, Senhor Jesus!

P. Celebrando agora, 6 Pai, o memorial
da paixdo redentora do vosso Filho, da
sua gloriosa ressurreicdo e ascensio ao
céu, e enquanto esperamos sua nova vin-
da, nds vos oferecemos em agdo de gracas
este sacrificio vivo e santo.

T. Aceitai, 6 Senhor, a nossa oferta!

P. Olhai com bondade a oblag¢do da vossa
Igreja e reconhecei nela o sacrificio que
nos reconciliou convosco; concedei que,
alimentando-nos com o Corpo e o San-
gue do vosso Filho, repletos do Espirito
Santo, nos tornemos em Cristo um s6
corpo e um s6 espirito.

T. O Espirito nos una num s6 corpo!

P. Que o mesmo Espirito faca de nos
uma eterna oferenda para alcangarmos
a heranca com os vossos eleitos: a san-
tissima Virgem Maria, Mae de Deus,
Sao José, seu esposo, 0s vossos santos
Apéstolos e gloriosos Martires, (Santo
do dia ou padroeiro) e todos os Santos,
que ndo cessam de interceder por nds na
vossa presenca.

T. Fazei de nés uma perfeita oferenda!

P. Nés vos suplicamos, Senhor, que este
sacrificio da nossa reconciliacdo estenda
a paz e a salvacdo ao mundo inteiro. Con-
firmai na fé e na caridade a vossa Igreja
que caminha neste mundo com o vosso
servo o Papa N. e o nosso Bispo N., com
os bispos do mundo inteiro, os presbite-
ros e didconos, os outros ministros e o
povo por vés redimido. Atendei propicio
as preces desta familia, que reunistes em
vossa presenca. Reconduzi a vos, Pai de
misericordia, todos os vossos filhos e
filhas dispersos pelo mundo inteiro.

T. Lembrai-vos, 6 Pai, da vossa Igreja!

P. Acolhei com bondade no vosso reino
0S N0ssos irmaos e irmas que partiram
desta vida e todos os que morreram na
vossa amizade. Unidos a eles, esperamos
também nds saciar-nos eternamente da
vossa gloria, por Cristo, Senhor nosso.
Por ele dais ao mundo todo bem e toda
graca. Por Cristo, com Cristo, e em Cris-
to, a vés, Deus Pai todo-poderoso, na
unidade do Espirito Santo, toda honra
e toda gléria, por todos os séculos dos
séculos.

T. Amém.

17. Rito da Comunhio

P. Guiados pelo Espirito de Jesus e ilu-
minados pela sabedoria do Evangelho,
ousamos dizer:

T. Pai nosso... (O Presidente continua...)

AMIZADE SOCIAL

«Vos sois todos
| irmaos ¢ irmas”
o

“Vos sois todos'irmaos e irmas”



18. Canto de Comunhio

REFRAO: O Pdo da vida, a comunhdo,
/nos une a Cristo e aos irmdos. / E nos
ensina a abrir as mdos / para partir,
repartir o pdo.

1. Ld no deserto a multiddo / com fome
segue o Bom Pastor. / Com sede, busca a
Nova Palavra: / Jesus tem pena e reparte
0 pdo.

2. Na Pdscoa Nova da Nova Lei, / quan-
do amou-nos até o fim, / partiu o Pdo,
disse: “Isto é meu Corpo / por vos doado:
Tomai, Comei”.

3. Se neste pdo, nesta Comunhdo, / Jesus
por nés, dd a propria vida, / vamos tam-
bém repartir os dons, / doar a vida por
nosso irmdo.

4. Onde houver fome, reparte o pdo / e
tuas trevas hdo de ser luz. / Encontrards
Cristo no irmdo. / Serds bendito do Eterno
Pai.

5. “Ndo é feliz quem ndo sabe dar’, /
quem ndo aprende a li¢do do Altar / de
abrir a mdo e o coragdo, / para doar-se
no proprio dar.

6. “Abri, Senhor, estas minhas mdos, /
que, para tudo guardar, se fecham!” /
Abri minh'alma, meu coragdo, / para
doar-me no eterno dom!

Momento de siléncio para oragdo pessoal.

Antifona da Comunhao 51909

O Senhor te cobrird com sua sombra, sob
suas asas encontrards abrigo.

19. Depois da Comunhio .9

P. OREMOS. O Deus, que nos alimen-
tastes com este pdo que nutre a fé, incen-
tiva a esperanca e fortalece a caridade,
dai-nos desejar o Cristo, pdo vivo e ver-
dadeiro, e viver de toda palavra que sai
de vossa boca. Por Cristo, nosso Senhor.

T. Amém.

B

20. Vivéncia

L. A quaresma é um tempo onde o Espi-
rito Santo nos conduz ao deserto para
revelar as maravilhas do amor de Deus
por cada um de nés. Inclinemos nossos
ouvidos a Palavra de Deus e facamos
bons propdsitos para vivermos bem este
tempo e triunfarmos vitoriosamente na
Pdscoa do Senhor!

21. Béncao Final e Despedida
P. O Senhor esteja convosco.
T. Ele esta no meio de nés.

P. Desca, Senhor, sobre o vosso povo
copiosa béncdo, para que, na tribulagéo,
cresca a esperanca; na tentacio, con-
firme-se a virtude; e lhe seja concedi-
da a eterna redencéo. Por Cristo, nosso
Senhor.

T. Amém.

P. E a bénc¢do de Deus todo-poderoso,
Pai e Filho T e Espirito Santo, desca sobre
vOs e permanega para sempre.

T. Amém.

P. Ide em paz, e anunciai o Evangelho
do Senhor.

T. Gracas a Deus.

Antifona Mariana

1. Salve, Rainha, Mde de Deus, / és
Senhora, nossa Mde, / nossa dogura,
nossa luz, / doce Virgem Maria.

2. Nos a ti clamamos, / filhos exilados, /
nés a ti voltamos / nosso olhar confiante.

3. Volta para nds, 6 Mde, / teu semblan-
te de amor, / dd-nos teu Jesus, 6 Mde, /
quando a noite passar.

4. Salve, Rainha, Mde de Deus, / és auxi-
lio do cristdo, / 6 Mde clemente, Mde
piedosa, / doce Virgem Maria.

22, Canto final

1. Conduzidos a este deserto / Deus nos
chama a libertagdo / da indiferenca e
divisdo. / Onde estd tua irmd, teu irmdo?
/ Eis a hora! O Reino estd perto. / Cré na
Palavra e na conversdo.

REFRAO: Vés sois todos irmdos e
irmds, é palavra de Cristo, o Senhor.
/ Pois a fraternidade humana deve
ser conversdo e valor. / Seja este um
tempo propicio para abrir-nos, enfim,
ao amor!

2. A Quaresma nos chama a assumir /
um amor que supera barreiras. / Dese-
jando abragar e acolher, / se estenden-
do além das fronteiras, / rompendo as
cadeias que isolam, / construindo rela-
¢oes verdadeiras.

3. Misericérdia, pecamos, Senhor. / Sem
no outro um irmdo enxergar. / Mas que-
remos vencer os conflitos, / pela cultura
do encontro lutar. / Em unidade na plu-
ralidade / um sé Corpo queremos formar!

4. O Senhor nos propée alianga / e nos
trata com terno carinho. / Superemos
divisoes, extremismos, / ninguém vive
o0 chamado sozinho. / S6 assim planta-
remos a paz, / coragoes ardentes e pés a
caminho.

5. Alarga o espago da tenda / e promove
a amizade social. / Vence as sombras
dum mundo fechado / construindo Igreja
sinodal. / Convertidos, renovados veremos
/ novo céu, nova terra, afinal.

ORACAO DA CF 2024

Deus Pai, vos criastes todos os seres humanos
com a mesma dignidade; Vos os resgatastes pela
vida, morte e ressurreicdo de Vosso Filho, Jesus
Cristo. E os tornastes filhos e filhas, santifica-
dos no Espirito! Ajudai-nos nesta quaresma a
compreender o valor da amizade social e a viver
a beleza da fraternidade humana aberta a todos
para além dos nossos gostos, afetos e preferéncias
num caminho de verdadeira peniténcia e con-
versdo. Inspirai-nos um renovado compromisso
batismal com a constru¢do de um mundo novo
de didlogo, justica, igualdade e paz conforme a
Boa Nova do Evangelho. Ensinai-nos a construir
uma sociedade soliddria, sem excluséo, indiferen-
¢a, violéncia e guerras. E que Maria vossa serva e
nossa mae nos eduque para fazermos vossa santa
vontade. Amém.
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